
 

 

 

食事
しょくじ

は残

のこ

さず食

た

べよう！ 

１日３食
しょく

バランスの 

よい食事
しょくじ

を食
た

べよう 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal1.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal2.html


 

 

 

近
ちか

くの場所
ば し ょ

には車ではなく、 

歩
ある

いたり自転車
じてんしゃ

で移動
い ど う

しよう！ 

きょうみのあること、 

自分がやりたいことは 

自分から学習
がくしゅう

しよう！ 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal3.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal4.html


 

 

 

 

女の子だから 

男の子だからと 

決
き

めつけるのはやめよう 

蛇口
じ ゃ ぐ ち

をこまめに 

しめよう！ 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal5.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal6.html


 

 

 

 

節電
せつでん

しよう！ 

使
つか

わないコンセントは抜
ぬ

いておこう！ 

（子どもたちが考えました！） 

さまざまな体験
たいけん

をしよう！ 

お手伝
てつだ

いをしよう！ 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal7.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal8.html


 

 

 

 

パソコンやタブレッドに

慣
な

れよう！ 

海外のことを知ったり、 

白方のことをもっと知ろう！

（文化
ぶんか

・音楽
おんがく

） 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal9.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal10.html


 

 

 

 

ハザードマップ・避難所
ひなんじょ

を確認
かくにん

しよう！ 

物
もの

を大切
たいせつ

に使
つか

おう！ 

落
お

とし物
もの

をしないようにしよう！ 

（子どもが考えてくれました！） 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal11.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal12.html


 

 

 

 

分別
ぶんべつ

してゴミを捨
す

てよう 

何
なに

を水
みず

に流
なが

しているか 

もう一度
い ち ど

考
かんが

えよう！ 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal13.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal14.html


 

 

 

 

ゴミを捨
す

てないようにしよう！ 

木を切りすぎないようにしよう！ 

（子どもたちが考えました！） 

いじめを絶対
ぜったい

しない 

みんな同じ人間だよ！ 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal15.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal16.html


 

 

 

 

地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

や活動
かつどう

に 

積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

しよう！ 

白方
しらかた

小学校
しょうがっこう

誰
だれ

一人
ひ と り

、取
と

り残
のこ

さない！ 

明
あか

るい未来
み ら い

へ向
む

かう取
と

り組
く

み！ 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/case/goal17.html

